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Der Club

Der Club richtet sich an alle Interessierten ab 60 Jahren.
Mit den unterschiedlichsten Aktivitäten bietet der TERTIANUM 
Club Zürich Ihnen die Möglichkeit, körperlich und geistig aktiv 
zu bleiben, sowie Freundschaften und Geselligkeit zu pflegen.

Die verschiedenen Anlässe und Ausflüge ermöglichen viele ge-
meinsame Erlebnisse, sei es im kulturellen, wissenschaftlichen, 
kulinarischen oder gesundheitlichen Bereich.

Das Programm
Das Programm ist abwechslungsreich und entspricht den hohen 
qualitativen Anforderungen. Den vielfältigen Bedürfnissen der 
Mitglieder wird dabei nach Möglichkeit Rechnung getragen. 
Der Club bietet Aktivitäten von Nachmittagsveranstaltungen 
bis zu mehrtägigen Reisen an. Das Halbjahresprogramm können 
Sie kostenlos in gedruckter Form bestellen oder unter  
www.clubzh.tertianum.ch herunterladen.



Ausflüge und Reisen
Tagesausflüge und Kurzreisen von zwei bis vier Tagen richten sich ganz 
nach den Bedürfnissen der Clubmitglieder.

Die Club-Tage
Donnerstag und Freitag sind Club-Tage. In der Regel findet zwei Mal im 
Monat eine Club-Veranstaltung statt. Veranstaltungen von Fremdanbie-
tern können auch an anderen Tagen stattfinden. Bitte beachten Sie dazu 
die Angaben im Club-Programm.

Die Veranstaltungsorte
Die Veranstaltungen finden meist in der Region Zürich statt und sind im 
Programmheft entsprechend angegeben.



Die Veranstaltungskosten
In der Regel sind die Veranstaltungen kostenlos. Bei Aktivitäten, 
welche Eintrittskarten, Reise- und Verpflegungskosten bein-
halten, werden die Kosten in der Programmausschreibung  
angegeben. 
Es wird bei jedem Anlass ein Kollektentopf bereitgestellt, dessen 
Einnahmen vollumfänglich in den TERTIANUM-Solidaritäts-
fonds fliessen.

Die Website –
www.clubzh.tertianum.ch
Auf der Website sind sämtliche Club-Aktivitäten mit ausführ-
lichen Detailprogrammen und Informationen sowie weitere 
Links zu anderen Tätigkeits- und Angebots-Bereichen der 
TERTIANUM-Gruppe zu finden. Sie können sich auch via  
Website für Veranstaltungen und andere Aktivitäten anmel-
den oder per E-Mail die Clubleitung kontaktieren.



Das Club-Engagement und die
TERTIANUM-Gruppe
Die TERTIANUM-Gruppe setzt sich für die Bedürfnisse älterer Menschen 
ein und sorgt für eine hohe Lebensqualität im Alter.
Ausserdem engagiert sie sich für generationenübergreifende Projekte. 
So unterstützt der TERTIANUM Club Zürich mit einem Solidaritätsfonds 
konkrete Projekte, die Menschen mit einer geistigen Behinderung zu 
Gute kommen. 

Der Solidaritätsfonds
Bei jeder kostenlosen Veranstaltung fliessen die Einnahmen der Kollekte 
in diesen Fonds. Das aktuell unterstützte Projekt ist der Bildungsklub der 
Pro Infirmis Zürich.

Die Trägerschaft
Der TERTIANUM Club Zürich wird von den TERTIANUM-Residenzen der 
Region Zürich getragen.



Die Clubleitung

Bettina Glaeser
Mein Name steht für soziales Engagement, Spontaneität,
Begeisterungsfähigkeit, Kreativität, Unternehmungslust und 
viel Freude am Leben. Und das alles möchte ich mit Ihnen  
teilen! Ich bin Ihre Ansprechperson für Wünsche, Ideen und 
Anregungen, die das Club-Programm betreffen – ich bin da, 
wenn Sie irgendwo „der Schuh“ drückt oder Sie in irgendeiner 
Form Unterstützung benötigen. Ich wünsche mir ein aktives 
Clubleben, welches durch viele positive Erlebnisse und von  
gegenseitiger Unterstützung geprägt ist.

Schauen Sie bei uns vorbei,
nehmen Sie teil
und geniessen Sie mit!



Informationen zum Solidaritäts-Projekt –  
„Der Pro Infirmis Bildungsklub“
Pro Infirmis leistet Hilfe zur Selbsthilfe. Seit bald 90 Jahren unterstützt, 
berät und betreut die Organisation jährlich über 20‘000 Menschen mit 
Behinderungen. Das zentrale Thema in der Arbeit von Pro Infirmis heisst 
Integration von Betroffenen in die Schule, Ausbildung, am Arbeitsplatz, 
in der Freizeit, kurz: Integration ins gesellschaftliche Leben. 

Der Bildungsklub ist eine der vielen Dienstleistungen von Pro Infirmis. 
Er fördert die Erwachsenenbildung von Menschen mit geistiger Behin-
derung. Jedes Jahr führt der Bildungsklub für fast 1000 Teilnehmende 
im Kanton Zürich Kurse durch. 
Zweck des Solidaritätsfonds ist es, möglichst vielen Menschen mit einer 
geistigen Behinderung den Zugang zur Weiterbildung zu ermöglichen 
und die Ergebnisse der Bildungsarbeit einer breiten Öffentlichkeit vorzu-
stellen.

www.proinfirmis.ch



Weitere Informationen werden unter folgender Kontaktadresse gerne erteilt:

E I N  C L U B  D E R  T E R T I A N U M - G R U P P E

clubzh@tertianum.ch
www.clubzh.tertianum.ch

Tel. 043 544 16 00
Fax 043 544 15 00

Seminarstrasse 28
Postfach ∙ 8042 Zürich 

TERTIANUM AG
Club Zürich

TERTIANUM Brunnehof
Industriestrasse 10

8610 Uster

Tel. 044 905 26 26

Fax 044 905 26 00

www.brunnehof.tertianum.ch	

	

TERTIANUM Enge
Brandschenkestrasse 82

8002 Zürich-Enge

Tel. 043 817 75 75

Fax 043 817 75 00

www.enge.tertianum.ch

TERTIANUM Horgen
Asylstrasse 18

8810 Horgen

Tel. 043 244 16 16

Fax 043 244 16 00	

www.horgen.tertianum.ch

	

TERTIANUM Huob	

Huobstrasse 5

8808 Pfäffikon SZ

Tel. 055 416 12 12

Fax 055 416 12 00

www.huob.tertianum.ch

TERTIANUM Im Brühl
Kappenbühlweg 11

8049 Zürich-Höngg

Tel. 044 344 43 43

Fax 044 344 43 38

www.imbruehl.tertianum.ch

TERTIANUM Parkresidenz Meilen	

Dorfstrasse 16

8706 Meilen

Tel. 044 925 06 00

Fax 044 925 06 40

www.parkresidenz.tertianum.ch

TERTIANUM Segeten
Carl Spitteler-Strasse 70

8053 Zürich-Witikon

Tel. 044 388 18 18

Fax 044 388 18 00

www.segeten.tertianum.ch

	

TERTIANUM Zollikerberg
Sennhofweg 23

8125 Zollikerberg

Tel. 044 396 12 12

Fax 044 396 12 00

www.zollikerberg.tertianum.ch

Die Residenzen der Region Zürich


